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ORGANIZZATA DALLA MITICA NEW YORK ROAD RUNNERS CLUB

Arrivata alla settima edizione, la More Half Marathon ¢ diventata uno delle piu
importanti eventi sportivi al femminile.

“More” € il nome del giornale femminile americano che ha
avuto l'idea di organizzare un evento sportivo al femminile al
Central Park, New York. In collaborazione con la New York
Road Runners Club, la More Half Marathon € arrivata
quest’anno alla settima edizione e sulla linea di partenza si
prevede la partecipazione di 10.000 donne di ogni eta.
Correndo o, semplicemente, camminando si sfideranno per tre
giri del rinomato parco per un totale di 21.097 km, la distanza
della mezza maratona.

Inoltre, il venerdi e il sabato precedenti alla gara, anche un M' V¥ 12‘-,—,, iz';ﬁ
expo al femminile con la donna sportiva in primo piano. .
Potrete trovare prodotti, pubblicazioni e presentazioni in tema.
II sabato sera l'opzione di partecipare al mega Pasta Party More

tenuto al Hard Rock Café di Times Square. fithess H ALF
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1" Giorno: venerdi 23 aprile, Italia - New York

Ritrovo dei Sigg. Partecipanti direttamente all’aeroporto di partenza. Partenza per New York
con volo di linea. All'arrivo disbrigo delle formalita doganali. Trasferimento in hotel con pullman
privato. Sistemazione in hotel nelle camere riservate . Tempo a disposizione per una prima
occhiata alla Grande Mela: basteranno pochi minuti di passeggiata dall’hotel ed ecco le mille
luci di Times Square venirvi incontro e catturare la vs. attenzione; tutto intorno lo scorrere
frenetico del traffico e la gente, tanta gente, si impadronisce della piazza e disegna la
coreografia, sempre originale, della serata......

2° Giorno: sabato 24 aprile, New York

E' la vs. prima volta a New York. Se la risposta € si, vi consigliamo vivamente un tour
panoramico della citta (facoltativo): servira per guardarsi intorno, scoprire i luoghi salienti di una
citta incredibile, sempre pronta a stupirvi: multiformi grattacieli, capolavori dell’architettura
moderna, ma anche splendide raccolte d'arte, coloriti quartieri, eleganti vetrine, una marea di
taxi gialli che scorrono come un fiume colorato lungo le grandi avenue. E’ un punto di partenza
essenziale, un primo morso alla Grande Mela.

Per coloro che di New York sono veterani, c'e sempre qualcosa da scoprire in una citta che si
rinnova a ritmi velocissimi...

Poi, bisogna ritirare il pettorale presso I'Expo della MORE MAGAZINE / FITNESS MAGAZINE HALF
MARATHON, presso il Roseland Ballroom, al 239W & 52th street . Tempo a disposizione, per
un‘abbondante piatto di pasta. Pernottamento.

3" Giorno: domenica 25 aprile, New York

In mattinata (l'orario della partenza € ancora da definire): MORE MAGAZINE / FITNESS
MAGAZINE HALF MARATHON, interamente corsa lungo le strade interne al Central Park. Al
termine, rientro in hotel. Pomeriggio a disposizione per un giusto relax, mentre la serata servira
a festeggiare adeguatamente la vostra prestazione.

4" Giorno: lunedi 26 aprile, New York

Giornata a disposizione per visite individuali. Smaltita la fatica della gara, potrete sfruttare
appieno la giornata per approfondire la conoscenza della citta, o pit semplicemente dedicarvi
allo shopping, che a New York € un appuntamento quasi impedibile; oppure.. tante altre
cose!!
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5° Giorno: martedi 27 aprile, New York

Mattinata a disposizione per le ultime visite o per gli ultimi acquisti. Nel primo pomeriggio, in
tempo utile, trasferimento in aeroporto. Partenza per I'Italia con volo di linea. Pernottamento a
bordo.

6 Giorno: mercoledi 28 aprile, Italia - New York

Arrivo in ITALIA in mattinata o nel primo pomeriggio. Fine dei servizi.

HOTEL NEW YORKER

Categoria 3 *
481 8 ™ Avenue, New York

Il New Yorker hotel &€ uno degli hotel storici di New York, una leggenda dell’hotelerie
newyorchese che ha visto passare per le sue stanze personaggi famosi come J.FKennedy, ai
tempi della campagna elettorale per la presidenza; Muhammad Ali, il mitico Cassius layd; il
“leader maximo” Fidel Castro, e tanti altri. Dopo un periodo difficile durato diversi anni, I'hotel &
rinato a nuova vita alla fine degli anni '90. Un grande e profondo lavoro di ristrutturazione ,
completato interamente alla fine dello scorso anno, ha restituito alla struttura quelle
caratteristiche, ospitalita di buon livello a costi competitivi, da sempre suo segno distintivo.

Oggi I'hotel dispone di oltre 900 tra camere, spaziose, e suites. Tutte le camere sono state
rinnovate e dispongono dei pilt moderni comforts: servizi privati, asciugacapelli, Telefono con
linea diretta, TV a schermo piatto, Wi-Fi, etc. Inoltre dispone di Business Center, Fitness Center;
ristoranti.

Quote individuali di partecipazione:

In camera tripla: Euro 710 giorno suppl.: Euro 65
In camera doppia: Euro 780  giorno suppl.: Eur 85
In camera singola: Eur 1080  giorno suppl.: Eur 170

Quota Iscrizione Eur 30
Pettorale Half Marathon Eur 50
(nessuna possibilita di iscrizione sul posto)
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http://www.newyorkerhotel.com
http://www.newyorkerhotel.com

NEW YORK HELMSLEY

Categoria 4 *

212 EAST 42nd Street, New York

Edificio moderno (settembre 1980), fresco di rinnovo nelle aeree comuni (lobby, ricevimento,
ristorante) e situato in posizione centralissima, sulla 42a strada, a due passi dalla Grand Central
Station, dalle boutique di Madison Avenue e dalla mitica Times Square, I'hotel New York
Helmsley & una base di partenza ideale per scoprire New York. Le camere sono 775, spaziose e
in grado di soddisfare le necessita degli ospiti piu esigenti: arredi piacevoli, doppia linea
telefonica, connessione Wi-Fi, Tv a schermo piatto; cassetta di sicurezza, etc. C'e tutto quello
che serve per rendere piu che piacevole il soggiorno nella Grande Mela. L'hotel dispone di un
bar, perfetto per cocktail e momenti di relax; e di un ristorante (Mindy’s). Fitness center aperto
24 ore su 24, con grande varieta di attrezzi e macchinari. Possibilita di servizio in camera.
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Quote individuali di partecipazione:

|

In camera tripla: Euro 750  giorno suppl.: Euro 75
In camera doppia: Euro 840  giorno suppl.: Eur 95
In camera singola: Eur 1210 giorno suppl.: Eur 190

Quota Iscrizione Eur 30
Pettorale Half Marathon Eur 50
(nessuna possibilita di iscrizione sul posto)

Le quote COMPRENDONO...

I Passaggio aereo Milano / New York / Milano, con voli di linea , in classe economy

I Tasse aeroportuali* / fuel surcharge*

I Sistemazione presso I'hotel scelto New Yorker oppure Helmsley) o similare, in
camere con servizi privati.

I Trasferimento aeroporto / hotel / aeroporto

I Trattamento di solo pernottamento.

! Materiale illustrativo e informativo.

I Assicurazione sanitaria (massimale Eur 5000,00)

*a seconda della compagnia aerea e dell'itinerario; soggetto a variazioni, anche significative in base
all'landamento del prezzo del petrolio, di eventuali nuove tasse, spese amministrative, security charge che
possono essere applicate senza preavviso.

Cambio applicato : 1 Eur = Usd 1.40
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http://www.newyorkhelsmley.com
http://www.newyorkhelsmley.com

Le quote NON COMPRENDONO...

I Pasti e bevande. Visite ed escursioni.

I Iscrizione alla Maratona (vedi dettaglio a parte)

' Trasferimenti in Italia.

' Mance, extra in genere e quanto non espressamente indicato come compreso.
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